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PRESENTACION

En una accién histérica, la Defensorfa de los Derechos Humanos del Pueblo
de Oaxaca, la Universidad Auténoma “Benito Juarez” de Oaxaca y las or-
ganizaciones civiles VWorld Vision México y Solidaridad Internacional Kanda
A. C. han colaborado para crear un instrumento de consulta y andlisis para
propiciar la participacion de la infancia y la adolescencia en la proteccion de
sus propios derechos, en una etapa marcada a nivel mundial por la contin-
gencia sanitaria que motiva la pandemia de Covid-19.

La Campafia 1, 2, 3 por ti, convoco a nifias, nifios y adolescentes de Oaxaca
a manifestar su sentir, perspectivas y experiencias en funcion del ejercicio de
sus derechos y considerar las opiniones y expresiones para la toma de deci-
siones, formulacion de politicas publicas y evaluacion de acciones del estado
y de la sociedad hacia este sector.

Mediante esta accién pionera, la instancia defensora de derechos, la méaxima
casa de estudios y las dos organizaciones de la sociedad civil recopilaron
testimonios y vivencias de nifias, nifos y adolescentes a fin de elaborar un
conjunto de 28 propuestas que contribuyan a mejorar la garantia de los
derechos de nifias, nifios y adolescentes. Las propuestas se dirigen a incre-
mentar las garantfas en torno a los derechos a la salud, a la educacion, al
esparcimiento de nifias, nifios y adolescentes, con especial énfasis en la po-
blacién infantil indigena y en quienes viven con alguna discapacidad.

Este esfuerzo conjunto de instituciones y agrupaciones de la sociedad civil es
una accién sin precedentes que busca proporcionar garantias efectivas a la
proteccion del interés superior de la nifiez, puesto que las nifias, los nifios y
adolescentes son un sector cuyo bienestar determina de manera crucial el
desarrollo de una sociedad equitativa e igualitaria.

Para las instituciones y agrupaciones que han elaborado este documento, es
motivo de satisfaccion dar a conocer los resultados de esta accién pionera.
Esperamos que este esfuerzo siente las bases para mayores acciones que
fomenten la participacion activa de nifias, nifios y adolescentes en la preser-
vacion de sus derechos fundamentales.

Mtro. José Bernardo Rodriguez Alamilla
Defensor de los Derechos Humanos del Pueblo de Oaxaca

Oaxaca de Juarez, marzo de 2021



“ME GUSTARTA HABLAR SOBRE MUCHOS TEMAS, PERD YA NO TENGO
ESPACTO. ME GUSTARTA QUE HAYA MAS OPORTUNIDADES PARA QUE
PUEDA EXPRESAR MUCHAS COSAS. GRACTAS.”

(SARA, 13 ANOS).




1. INTRODUCCION

El once de marzo de 2020, debido a brotes epidémicos relativos al nuevo coro-
navirus denominado SARS-COV?2, la Organizacion Mundial de la Salud declard
como Pandemia Mundial la enfermedad de COVID-19. '

En México, el 16 de marzo de 2020, se publicé en el Diario Oficial de la Fe-
deracion (DOF) el Acuerdo nimero 02/03/20 por el que se suspenden las
clases en las escuelas de educacion preescolar, primaria, secundaria, normal y
demds para la formacion de personal docente de educacion bdsica del Sistema
Educativo Nacional, asi como aquellas de los tipos medio superior y superior
dependientes de la Secretarfa de Educacién Publica> Con esa medida comenzd
la implementacion de clases de manera electrénica a través de canales de tele-
vision disponibles y canales digitales.

Mientras tanto, en Oaxaca, el 25 de marzo, el gobierno estatal ordené medidas
para la conservacion de la salubridad publica del estado, dentro de las cuales se
anunciaba la suspension de clases del 23 de marzo al 30 de abril de 2020 en
todos los niveles educativos.

A partir de este cambio abrupto que alterd las actividades, formas de conviven-
cia y estilo de vida de toda la poblacién, surgié el interés de conocer el sentir,
perspectivas y experiencias de nifias, nifios y adolescentes de Oaxaca en funcion
del ejercicio de sus derechos y considerar las opiniones y expresiones para la
toma de decisiones, formulacion de politicas publicas y evaluacion de acciones
del estado vy sociedad hacia este sector.

Es asi que la Defensorfa de los Derechos Humanos del Pueblo de Oaxaca, la
Universidad Auténoma “Benito Judrez” de Oaxaca y —por parte de la socie-
dad civil organizada— las Organizaciones World Vision México y Solidaridad
Internacional Kanda A. C. mediante su programa “Campos de Esperanza” pre-
sentaron la Campafia 1, 2, 3 por ti, la cual inici¢ el 3 de noviembre de 2020,
realizando un panel’ para la difusién de la convocatoria.* Enseguida, durante el
mes de noviembre, se recibieron las expresiones de acuerdo con dos categorfas:
a) Erase una vez un virus, que convocd a nifias y nifios en edad de 3 a 11 afios, y
b) Reto por tus derechos, dirigida a adolescentes de entre 12y 17 afios de edad.

Con los datos recabados durante la campafia, en el presente documento se
analizan las expresiones vertidas por 179 nifias, nifios y adolescentes del estado
de Oaxaca, quienes opinaron sobre la forma en que vivian sus derechos a la
educacién, a la salud, al esparcimiento y juego, a vivir en familia o libre desarrollo,
inclusion v sobre el trabajo infantil durante la pandemia por COVID-19.

1 OMS, https/iwwwwho.int/es/news/item/27-04-2020-who-timeline---covid-19
2 DOF https://dofgob.mx/nota_detalle.php?codigo=5589479&fecha=16/03/2020
3 Disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=xrv2L XKwbOE

4 Disponible en: https://www.derechoshumanosoaxaca.org/eventos/convocatoria_123.pdf 3



2. BASE LEGAL

La Convencion sobre los Derechos
del Nifio hace un reconocimiento de
las nifias, nifios y adolescentes como
titulares de derechos y subraya su dig-
nidad como personas.

Esta convencién ha sido ratificada
por México, por lo gue sus precep-
tos son de observancia obligatoria en
nuestro pais. Asi, a fin de armonizar
la normativa de derecho interno con
la normativa de dicho tratado, en el
afio 2011 se reformo el articulo 4° de
la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos (CPEUM), en cuyo
parrafo noveno® se reconocié de ma-
nera explicita el principio del interés
Superior de la Nifez. Lo que se tra-
duce en que, por primera vez, el Es-
tado Mexicano prioriza los derechos
de la infancia, reconociéndose como
sujetos de derecho vy titulares de los
mismos a nifias, nifios y adolescentes
de nuestro pais.

Las nifias, nifios y adolescentes tienen
los mismos derechos que el resto de
las personas; sin embargo, al estar en
desarrollo y afrontar desafios especi-
ficos para el efectivo ejercicio de sus
derechos, tanto la Convencion Ame-
ricana sobre Derechos Humanost,
como la Convencién sobre los Dere-
chos del Nifio’, reconocen el derecho
de éstos a una proteccion especial.

5 CPEUM. Articulo 4°: “En todas las decisiones y actuaciones del Estado
se velard y cumplira con el principio del interés superior de la nifiez, garan-
tizando de manera plena sus derechos. Los nifios y las nifias tienen derecho
a la satisfaccion de sus necesidades de alimentacién, salud, educacién y sano
esparcimiento para su desarrollo integral. Este principio debera guiar el
disefio, ejecucion, seguimiento y evaluacién de las politicas publicas dirigidas
a la nifiez”.

6 Articulo 19 de la Convencién Americana sobre Derechos Humanos.

7 Articulos 19, 20, 21, 22 y otros de la Convencién sobre los Derechos
del Nifio.

4

Un derecho de trascendental impor-
tancia, lo constituye el derecho a ser
escuchados?, que se encuentra reco-
nocido en el articulo 12 de la Conven-
cion sobre los Derechos del Nifio, en
cuyo parrafo 1 se garantiza el derecho
de expresar su opinion libremente
en todos los asuntos que afectan te-
niéndose debidamente en cuenta sus
opiniones, en funcién de su edad y
madurez.

En este sentido, el ejercicio del de-
recho a la participacion no se trata
solamente de abrir espacios para que
nifias, nifios y adolescentes tengan ca-
bida, sino que en esos espacios pue-
dan expresarse respecto a la imple-
mentacion del derecho vy ser sujetos
activos en la garantfa de sus derechos,
no limitdndose a ser solo objetos de
proteccion.

Las participaciones y opiniones de las
nifias, nifios y adolescentes, vertidas
en la Campafia 1, 2, 3 por ti, ponen
de relieve que incluirles no debe ser
solamente un acto transitorio, sino el
inicio de un intenso intercambio de
pareceres sobre la adopcién de me-
didas en todos los contextos perti-
nentes de la vida de la nifiez, como en
este caso lo es la situacién provocada
por la pandemia provocada por CO-
VID-19 vy el impacto en sus derechos.

8 Este derecho también se encuentra reconocido a nivel nacional en los
articulos 71 a 74 de la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios

y Adolescentes, y a nivel local, en los articulos 58 a 61 de la Ley de los
Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes del Estado de Oaxaca.

“ATODOS LOS SERES HUMANOS QULERD
DECIRLES QUE DEBEMOS APRENDER A
RESPETAR LOS DERECHOS DE TODOS LOS

.

SERES VIVOS Y PIENSD QUE SOLO ASL
DETAREMOS DE HACERNOS DA,
(ONSTRUZREMOS UN MUNDQ
MEJOR PARA NOSOTR0S.
(GERALDINE, § ANDS)

DIBUTOS: ALMA ROSA/L2 ARDS.



3. ACTORES INVOLUCRADOS

Para la realizacion de esta campafia en su fase de planeacién, participaron la Defen-
sorfa de los Derechos Humanos del Pueblo de Oaxaca; por parte de la academia,
la Universidad Auténoma “Benito Judrez” de Oaxaca, y de la sociedad civil, la orga-
nizacion World Vision México y Solidaridad Internacional Kanda A. C. mediante su
programa “Campos de Esperanza”.

En la difusién de la campafia se sumaron, por parte del Gobierno del Estado de
Oaxaca, la Secretarfa Ejecutiva del Sistema Local de Proteccién de los Derechos
de Nifias, Nifios y Adolescentes del Estado de Oaxaca y la Procuraduria Estatal de
Proteccion de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes de Oaxaca.

Y la parte medular fue la participacién de cientos de nifias, nifios y adolescentes de
Oaxaca, gue a continuacién se desglosan:

4. EDAD DE NINAS, NINOS Y
ADOLESCENTES PARTICIPANTES

Sy A 8 REGIONES Y MUNICIPIOS
La participacion se dividié “en funcién de la edad y DEL ESTADO QUE PARTICIPARON:

madurez de las y los nifios y adolescentes”
(Convencién sobre los Derechos del Nifio, 1989, articulo 12).

i Cuenca del Papaloapan
CATEGORIA

Valles Centrales
“Erase una vez un virus”,de 3 a 11 afios de edad. Costa

Istmo de Tehuantepec regiones:

1 O 7 2 nifnas y 2 nifios con Loma Bonita
participantes: discapacidad auditiva. San Pablo Etla
San Pablo Huitzo
m““'C'P'°s Ocotlan de Morelos

CATEGORIA Santa Lucia del Camino

Oaxaca de Juarez  El Barrio La Soledad
“Reto por tus derechos”,de 12 a 17 afios de edad. . z - 2o ta sorece
Acatlan de Pérez Figueroa  Santa Maria El Tule

Villa de Zaachila  Santiago Pinotepa Nacional
San Jacinto Amilpas  San Pedro Atoyac
| adolescente con Santa Maria Atzompa  San Agustin Yatareni
Pamapantes discapacidad motriz. Santa Cruz Xoxocotldn  Santa Maria Jicaltepec
San Sebastian Tutla  San Miguel Tlacamama
Santa Cruz Amilpas  San Pedro Ixtlahuaca




5. DINAMICA DE
PARTICIPACION

En la Observacion General 12 del Comité de los Derechos del Nifio,” en el
punto D, se establecen las condiciones basicas para la observancia del derecho
del nifio a ser escuchado, y en el parrafo 134 se describen: a) Transparentes e
informativos; b) Voluntarios; ¢) Respetuosos; d) Pertinentes; e) Adaptados a los
nifios; f) Incluyentes; g) Apoyados en la formacion; h) Seguros v atentos al riesgo;
i) Responsables.

Al respecto, la planeacion, ejecucién y evaluacion de la Campana 1, 2, 3 por ti
se alined a las condiciones sefialadas, pero también a los criterios que establece
el Reglamento de la Ley de Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes del Esta-
do de Oaxaca (articulo 14), como a continuacion se describe:

a) Sin manipulaciéon: la modalidad de participacion invitd de forma amigable a
que nifias, nifios y adolescentes expresaran libremente sus opiniones.

b) Vinculante: uno de los objetivos de la campafia fue tomar en cuenta las opi-
niones para realizar acciones que garanticen sus derechos.

¢) Voluntario: la campafia considerd la voluntad de sus participantes, y fue di-
fundida a través de las redes sociales de las instancias convocantes, en el canal de
television local y estaciones de radio del estado; de forma similar, por medio de
organizaciones, autoridades municipales y docentes que invitaron al alumnado
a participar.

d) Pertinente: para la participacion se considerd la pertinencia del tema y mo-
dalidad debido al actual contexto de pandemia.

e) Adecuado: la forma de participacién en la campafia, se dividié en dos ca-
tegorfas; la primera, “Erase una vez un virus”, dentro de la cual se considerd la
participacion de nifias y nifios de 3 a 11 afios de edad, y para la expresion de sus
ideas, considerando formas verbales y no verbales de comunicacién, como la
realizacién de cuentos, dibujos, narracion, cartas, textos o videos; y la categorfa
“Reto por tus derechos” se dirigid a adolescentes de 12 a menos 18 afios, y se
sugirio la participacion por medio de la realizacion de Tik Toks, audios, cartas,
historietas o videos.

f) Incluyente: una parte importante, fue la inclusién de nifias, nifios y adoles-
centes con discapacidad, para quienes en el marco de la Campafia se abrid un
espacio de intercambio de informacién y didlogo en el que manifestaron sus
opiniones con ayuda de un intérprete de Lengua de Sefias Mexicana.

g) Generar los espacios deliberativos y permanentes.

9 ONU. Observacion General 13 del Comité de los Derechos del Nifio (2009).P.115. Ver: https//www.unicef.org/lUNICEF-ObservacionesGenerales
DelComiteDelLosDerechosDelNino-WEB.pdf
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La mayoria de
participaciones hace
alusion al derecho

a la educacion.

A lo largo de varias semanas un
equipo integrado por las instan-
cias convocantes revis6 cada uno
de los productos recibidos y otor-
g0, de acuerdo con lo sefialado en
la convocatoria, estimulos consis-
tentes en materiales educativos y
becas para cursos de verano en la
UABJO.



6. ANALISIS POR DERECHOS

E IDENTIFICACION
DE RIESGOS

6.1.1 Contexto general de
la educacion en Oaxaca

El Comité de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, ha sefialado que “la
educacion es un derecho humano intrinseco y un medio indispensable de reali-
zar otros derechos humanos...”™

Este derecho estd reconocido en la Convencién sobre los Derechos del Nifio
(CDN) en sus articulos 28 y 29, donde se precisa que debera estar encaminada
a “desarrollar la personalidad, aptitudes y la capacidad mental y fisica del nifio
hasta el maximo de sus posibilidades”. '

Por su parte, la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en su
articulo 3°, sefiala que: toda persona tiene derecho a recibir educacion, la cual
tenderd a desarrollar arménicamente todas las facultades del ser humano vy fo-
mentard en €l, a la vez, el amor a la Patria, el respeto a los derechos humanos y
la conciencia de la solidaridad internacional, en la independencia y en la justicia.

La Ley General de los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes reconoce
este derecho en su articulo 57, > en el que se sefiala que las autoridades deben
hacer adaptaciones al sistema educativo acordes con los intereses y contextos
de la nifiez y adolescencia para, de esta forma, apoyar la permanencia escolar,
poniendo especial atencidn en grupos y regiones en mayor situacion de vulne-
rabilidad y marginacion.

Oaxaca ha presentado una serie de rezagos
historicos en materia de salud, educacién, de-
sarrollo humano, etc. Principalmente en po-
blaciones rurales o aquellas con poblacién in-
digena o afro oaxaquefia, estas desigualdades
histéricas, de manera particular las que tienen
que ver con el acceso a una educacion de
calidad, parecen haberse incrementado con la
pandemia por COVID-19.

El CONEVAL en su “Informe de Pobreza vy
Evaluacién 2020. Oaxaca’”? indicdé que de
2008 a 2018, en Oaxaca, el porcentaje de
nifias y niflos en situacion pobreza aumentd
3.2 %. También sefialé que vivir en situacién
de pobreza durante la nifiez y la adolescencia
limita la posibilidad de las personas de desa-
rrollar su potencial en el futuro.™

El citado documento sefiala que: “al igual que
en el resto del pais, las nifias, nifios y ado-
lescentes de Oaxaca tienen mayor probabili-
dad de ver comprometido el ejercicio de sus
derechos sociales bésicos y con ello su sano
desarrollo y construccién de capacidades que
permitan su integracién al mercado laboral en
el futuro”.

Por otra parte, el Informe “COVID-19 y edu-
cacién primaria y secundaria: repercusiones
de la crisis e implicaciones de politica publica
para América Latina y el Caribe”, efectuado
por UNICEF y PNUD en el afio 2020, evi-
dencié el impacto de la pandemia en la edu-
cacion.

“QUE ESTE VIRUS SE TERMINE,
PORQUE YA QUIERD ABRAZAR

“Las estrategias de educacién a distancia han

ATODA ML FAMILIA, llegado de manera desigual, en parte por la in-
AMIGOS Y MAESTROS PARA equidad preexistente en el acceso a recursos
como conectividad, dispositivos y ambientes

DECIRLES (UANTQ propicios para el aprendizaje, lo cual puede

[0S QUIERD. agudizar alin mas las brechas educativas en

la region”.'e

(BRAULTO, 11 ANDS).

13 Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social. (2020).
“Informe de pobreza y evaluacién 2020.0axaca’, p. 23. https//www.coneval.org.
mx/coordinacion/entidades/Documents/Informes_de_pobreza_y_evaluacion_
2020_Documentos/Informe_QOaxaca_2020.pdf

7 DIBUJO: ALETANDRD ANTONTO / 1 ARDS.

- 14 Ibidem. (CONEVAL, 2020, p. 23)
10 Ver 1 Ver la Observacion General N° 13: El derecho a la educacion (articulo 13, parrafo 1)

Comité de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales 15 Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia. Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo. (2020) “COVID-19 y educacién primaria y secundaria:
repercusiones de la crisis e implicaciones de politica ptiblica para América Latina y
el Caribe https://www.unicef.org/lac/comunicados-prensa/informe-unicef-y-pnud-
evidencia-impacto-de-la-pandemia-en-la-educacion.

11 Convencion sobre los Derechos del Nifio, 1989, articulo 29 parrafo | apartado a.

12 Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes, articulo 57, fracciones VI 'y VII.

16 Ibidem. (UNICEF/PNUD. 2020, p. 18)



“LES INVITO A TODAS LAS
NTNAS, NINOS Y ADOLESCENTES

6.1.2 Cémo viven el derecho a la educacién las QUE St QUEDEN EN SU CASA CON

nifas, ninos y adolescentes en Oaxaca, durante la . F(?R%IE?VQL%[NSE%AQ[YJESEE
pandemia por COVID-19. DIVIERTAN EN CSA TND

En este apartado se retoman algunas expresiones de nifias, nifios y adolescen- SALGAN. PRUNTQ
tes sobre coémo estan vivenciando este derecho, de acuerdo con las categorfas REGRESAREMOS A LA ESCUELA.
planteadas en la convocatoria de la campafia. (KARLETGH, 10 ANDS).

Ninas y nifios de 3 a 11 afos de edad

En sus participaciones, nifias y nifios sefialaron que les ha sido dificil comprender
los conceptos y temas por medio de la pantalla; en ocasiones experimentan pér-
dida de conexién del servicio de internet, llegan a distraerse, les cuesta trabajo
comprender las tareas escolares que sus profesores les envian por WhatsApp,
y quienes no poseen computadora se conectan mediante teléfonos celulares de
sus familiares (mama, papa, hermanos) o acuden a rentar un equipo.

Asimismo, sefialaron que extrafian sus clases presenciales, jugar con sus amis-
tades y al personal docente, generandoles tristeza por no poder realizar estas
actividades.

Nifias y nifios expresaron que sus docentes les dejan muchas tareas v, si no las
realizan diariamente, se les van acumulando. Quienes se encuentran en nivel S ﬁ )
preescolar practican las vocales, aprenden los nimeros, figuras geométricas y

los colores, con el apoyo de su madre o padre.

Adolescentes de 12 a 17 ainos de edad

En esta categoria sefialaron que por la falta de recursos econdmicos v la actual
pandemia muchos nifios, nifias y adolescentes han dejado de estudiar. Mientras
otros han tenido que adaptarse a la nueva forma de estudio “en linea”, por me-
dio de plataformas digitales.

Las participaciones coincidieron en que la educacion en linea (mediante una
pantalla) es dificil porque se va el internet, la electricidad, la conexién es lenta,
llegan a tener problemas técnicos, tienen dificultades para comprender algunos
contenidos, en ocasiones no se aprecia lo que dice o proyecta el profesor, con-
sideran que la educacion en linea limita que sus maestras y maestros puedan
explicar de mejor manera la clase.

Otros refirieron que trabajan usando WhatsApp, destacando que los profesores
~ les saturan con tareas y no aprenden casi nada; ademds, en ocasiones Unicamen-
te proyectan videos como método de ensefianza: “Basicamente siento que me
educa la computadora”. Indicaron que antes tenfan mds apoyo para corregir y
ahora, al ser mas dependientes de las tecnologfas y a distancia, sienten afectado
su aprendizaje.

Quienes habitan en comunidades indigenas mencionaron que no cuentan con
internet en casa, ademas de carecer del equipo informético esencial para seguir

“LUENO SEDESANTMEN Y estudiando en este contexto.

SIGAN ESTUDIANDO PARA LOGRAR

SUS METAS, Y CUANDO TRABATEN Lo anterior contrasta con las expresiones de nifias, nifios y adolescentes de
Y GANEN SU PROPLO DINERO escuelas particulares, quienes indicaron que sus profesores se esfuerzan por

resolver sus dudas; pueden interactuar con sus compafieras y compafieros; re-
VIAJEN POR EL MUNDO 0 HAGAN ciben atencién en el momento que lo necesitan; que algunos profesores son
L0 QUE CREAN CONVENTENTE.” “buenisimos... y la institucién de prestigio”; que si les gustan las clases en linea;

(AVRIL, 17 ARDS). estan agradecidos de poder tomarlas, perciben que la educacion es una oportu-
nidad y no deben desaprovecharla; es un privilegio que muchos quisieran tener;
y que esta modalidad de educacion les permite pasar tiempo con su familia.



Tareas escolares

Estudiantes, sobre todo de nivel ba-
chillerato, sefialaron que el exceso de
tareas genera preocupacion, estrés,
tensién, ansiedad, depresion, vy dificul-
tad para dormir bien, con lo cual no
les queda tiempo para divertirse. Que
en estos momentos sélo cumplen con
ellas, “pero eso no quiere decir que sf
estemos aprendiendo”.

Otros expresaron que a pesar de po-
ner mucha atencién les es muy dificil
entender los temas, pues este cambio
fue muy dréstico e inesperado; que
por lo que se han tenido que adap-
tar a estar sentados seis horas frente
a la pantalla, y al no tener suficientes
conocimientos en informética, se les
complica. En ocasiones, cuando no
comprenden las tareas y tienen poco
tiempo para entregarlas, se llegan a
desesperar. Un participante manifestd
sentirse “colapsado”, ya que las clases
se le hacen dificiles.

Algunas adolescentes mujeres se sin-
tieron frustradas, con baja autoestima,
cansancio por la escuela y poco espa-
cio para el descanso. Es posible que
esto se deba a que, ademds de aten-
der sus clases, también deben hacer-
se cargo de quehaceres en el hogar y
otras actividades de cuidado.

Manera de afrontar la
pandemia

Respecto a la forma de afrontar esta
adversidad, algunas participaciones
giran en torno a la realizacion de las
siguientes actividades: reflexionar so-
bre lo que en verdad es importante;
organizar el horario de clases y de ac-
tividades en casa; usar correctamente
las app; retomar sus clases de gimna-
sia; leer libros; realizar video llamadas
con sus amigos; jugar partidos on line,
hacer ejercicio, clases de yoga para
divertirse; pensar en lo que se quiere
ser de grande y en lo que van a estu-
diar; siendo optimistas, acoplandose al
nuevo estilo de aprendizaje y de vida y
aprender a ser autodidactas.

Las participaciones de nifias, nifios y
adolescentes de escuelas publicas ma-
nifiestan la ausencia de acciones para
garantizar una educacion de calidad,
ya que se advierte la falta de recursos,
asi como el limitado acompafiamiento
directo de las y los profesores. Ado-
lescentes de secundaria y nivel medio
superior sienten que no estan avan-
zando en los contenidos tematicos,
tienen dificultad para comprender y
realizar sus tareas. Esta situacion pue-
de incrementar el abandono o deser-
cién escolar, afectando su desarrollo
de habilidades y competencias, po-
niéndoles en riesgo de trabajo infantil.

Dos nifias escribieron cartas a su “yo
del futuro” a través de las cuales ima-
ginaban lo que podrian expresar a ma-
nera de recuento sobre lo vivido y la
forma en que afrontaron la pandemia,
como un hecho pasado.

“APRENDT A CONVIVIR

(ON ML FAMLLTA, HABLABA CON MIS

AMIGAS Y AST APRENDT QUE INCLUSO

LA PEOR TORMENTA TIENE SU FIN, QUE
QUTERE DECTR QUE LOS PEORES MOMENTOS

STEMPRE TERMINAN.”
(FATIMA, 12 ARDS).
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DIBUTOS: RIMENA TUNTK] / 16 AR0S.

6.1.3. Identificacion de
riesgos de vulneracion del
derecho a la educacién por
la actual pandemia.

Algunos de los riesgos que fueron
identificados a partir de las expresio-
nes de nifias, nifios y adolescentes so-
bre la educacién son:

=N

~N

e Barreras para el acceso a
la educacién en linea, debido a la
falta de recursos econémicos, que li-
mita la adquisicién de dispositivos tec-
noldgicos, v la compleja orografia de la
entidad, que limita el acceso a internet
para recibir la educacion en linea.

Riesgos para el apren-
dizaje derivados de la falta de com-
prension de contenidos educativos
mediante las clases en linea, ya que no
hay una retroalimentacién directa en-
tre personal docente y alumnado.

Por otra parte, se identifica la dificul-
tad para acceder a otras fuentes de
aprendizaje que no sean digitales; por
ejemplo, la que se logra mediante la
relacién directa entre pares; en algu-
nos casos existen factores de distrac-
cion al encontrarse en casa.

@ Riesgo de desercion esco-

lar ante la falta de recursos materiales,
econdmicos y tecnoldgicos y escasa
motivacion; pudiendo generar conse-
cuencias en el corto plazo, como el
trabajo infantil.




6.2 Derecho a la Salud

El derecho a la proteccion de la salud
se encuentra reconocido en diversos
instrumentos normativos, como la
Declaracion Universal de Derechos
Humanos; el Pacto Internacional de
los Derechos Econdmicos, Sociales v
Culturales, y la Convencién sobre los
Derechos del Nifio.

Siguiendo la interpretacion del Comité
de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales, la salud es un derecho fun-
damental e indispensable para el ejer-
cicio de los demds derechos.”

A nivel nacional se reconoce este de-
recho en la Ley General de los Dere-
chos de Nifias, Nifios y Adolescentes,
y a nivel local, en la Ley de Derechos
de Nifas, Nifios y Adolescentes del
Estado de Oaxaca.

6.2.1 Contexto general de
la salud en Oaxaca

En el informe “Desafios de la Pan-
demia de COVID-19, en la salud de
la mujer, de la niflez y de la adoles-
cencia en América Latina” (2020),®
se ha destacado que la pandemia de
COVID-19 ha transformado de forma
inesperada el acceso y la organizacion
de los servicios de salud por un tiempo

indeterminado, lo cual estd soslayando
los esfuerzos que se han realizado en
los Ultimos afios para mejorar los in-
dicadores de salud de la mujer, de la
nifiez y de la adolescencia en América
Latina y el Caribe.

En dicho informe, UNICEF presenta
estimaciones sobre el impacto de la
pandemia en la salud: sefiala una re-
duccion de la cobertura de los servi-
cios de salud en el alcance o el mante-
nimiento de las metas del Objetivo 3
de la Agenda 2030.%

17 Comité de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales. Opinidn
General nimero 14. Parrafos 1y 8.

18 Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia. Programa de las Na-
ciones Unidas para el Desarrollo. (2020) Informe Desafios de la Pandemia
de COVID-19, en la salud de la mujer, de la nifiez y de la adolescencia en
América Latina. P1 Disponible en: https://www.unicef.org/lac/media/16356/
file/cd19-pds-number19-salud-unicef-es-003.pdf.

19 Ibidem. UNICEFPNUD, 2020, p. 10.
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“H1A TMPACTADO A

TODO EL MUNDO Y BACE
MUCHO DARID, OCASTONANDO
MUERTES, PERDIDAS ECONGMICAS TS ALGO
Y MUCHO MAs”. NUEVD”.

6.2.2 Coémo viven el derecho a la salud las ninas,
nifnos y adolescentes en Oaxaca durante la

pandemia por COVID-19.

En este eje tematico, nifias, nifios y adolescentes expresaron sus sen-

“NO PODEMOS ﬂ

SALTR DE LA

timientos por el distanciamiento fisico de sus vinculos afectivos; como %
lo son sus pares, sus amigas y amigos de escuela y personal docente.

OAXACA 2018

10°lugar

carencia de acceso a
los servicios de salud

de las 32 entidades
federativas de México

En el “Informe de Pobreza y Evalua-
cion 2020. Oaxaca’, el Consejo Na-
cional de Evaluacion de la Politica de
Desarrollo Social (CONEVAL 2020,

p. 36),% respecto a la carencia por acce-
so a los servicios de salud en el estado
de Oaxaca, indica una reduccién de
22.2 puntos porcentuales entre 2008
y 2018, al pasar de 38.4% a 16.2%.

De acuerdo con dicho informe, en
2018 el porcentaje de la poblacion
con carencia por acceso a los servicios
de salud en Oaxaca fue 0.1 puntos
porcentuales mayor que el porcenta-
je nacional. Ese mismo afio, el estado
ocupd el lugar 10 entre las 32 entida-
des federativas por sus niveles en esta
carencia.”!

20 Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social.
(2020). “Informe de pobreza y evaluacion 2020. Oaxaca”
https://www.coneval.org mx/coordinacion/entidades/Documents/Informes_
de_pobreza_y_evaluacion_2020_Documentos/Informe_Oaxaca_2020.pdf

21 Op. Cit, p. 36.

“ME ENCERRABA

EN ML CUARTD".

“CREQ QUE ES DIFICIL QUE RINDA L
DINERD”, “AHORA ES CUANDO MAS L0
NECESTTAMOS ECONGMICAMENTE”,
“NO TODAS LAS PERSONIAS TIENEN
RECURSOS COMO EN LAS Z0NAS
INDIGENAS”.

El confinamiento y
las noticias tragicas

generaron sintomas de

ansiedad, estrés,
enojo, tristeza,
miedo y
desesperacion.

O——Nn

SOl MESTENTO
Jfl 'VY MR,

_
“CONSLDERO QUE ESTAMOS PERDLENDO
UNA PARTE DE NUESTRA VIDA, UN
MOMENTO, UN TLEMPO QUE YANO VA A
REGRESAR”.




“ISTE SUCESO ME
HA RECHO
(UESTIONAR”.

Salud Mental

La contingencia por COVID-19 generd diversos cambios en toda la poblacion:
en nifias, nifios y adolescentes, el distanciamiento social para evitar contagios
obligd a suspender sus actividades escolares de forma drastica, ademés de limi,
tar la vida cotidiana en espacios publicos, vivencidndolo como una adversidad,
cambidndoles sus formas de relacionarse, recibir clases y desarrollar actividades
fisicas. Nifias, nifios y adolescentes expresaron que: “El afio 2020 ha sido el peor
de mi vida y quiero que termine...”. Es importante resaltar que el confinamien-
to y las noticias tragicas generaron sintomas de ansiedad, estrés, enojo, tristeza,
miedo y desesperacion.

Ninas y nifios de 3 a 11 afios de edad.

Las nifias y nifios manifestaron que con sélo ver y oir las noticias, no lograban
comprender qué pasaba; algunos comentaron que su mama les explicaba los
cuidados que deberfan tener al salir de casa.

Coincidieron en haber sentido miedo al inicio de la pandemia, ansiedad por
las informaciones falsas: veian la pandemia como algo negativo, con tristeza; lo
anterior se expreso en los dibujos al representar al COVID-19 de gran tamafio,
con aspecto desagradable, el cual no les permite salir a los parques, asistir a la
escuela, jugar en las calles con sus vecinos y amigos, ni diver-

tirse y les imposibilitd tener su fiesta de graduacion. Otros
sefialaron haber sentido desesperacion por el encierro,

y preocupacién porque mamd o papa se quedaron sin

trabajo.

Al igual que en el segmento anterior, las y los ado-
lescentes reflejaron a la pandemia como una situa-
cién dificil para toda la poblacion, no compren-
dian lo que estaba sucediendo o la vefan como
una enfermedad extrafa.

En adolescentes de bachillerato, se identificaron
algunas emociones y sentimientos como ansiedad
por el encierro, preocupacion por la situaciéon econé-
mica, asi como empatia e interés porque su familia u
otras personas en contextos de vulneracion se man-
tengan seguras.

DIBUJOS: AINHARA / 3 ARIOS. '

Durante la pandemia, algunos adoles-
centes desarrollaron habilidades para
relajarse, jugar con sus hermanas y
hermanos, buscaron entretenerse de
otras formas, como viendo Tik Toks,
peliculas o videos en YouTube, asf
como aprendieron a lidiar con sus
sentimientos; se interesaron en cono-
cer cosas nuevas, como otros idiomas;
jugaron en familia; realizaron ejercicio,
manualidades, juegos de mesa, dedica-
ron tiempo a la lectura, al dibujo o a
hacer video llamadas; otros retoma-
ron su confianza en Dios y expresaron
su esperanza de que todo esto pasara.

Adolescentes de 12 a 17 anos de edad.

“(UF REGRESEMOS A LA
NORMALIDAD STENDO MFJORES
PERSONAS Y PENSEMOS EN
AYUDAR A MAS PERSONAS ¥
ANIMALES, CUIDAR Y PROTEGER
NUESTRO MEDIO AMBIENTE.”
(GISELA, 17 ANDS).
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6.2.3 Identificacion de riesgos
de vulneracion del derecho a
la salud por la actual pandemia

Algunos de los riesgos que fueron
identificados a partir de las expresio-
nes de nifias, nifios y adolescentes so-
bre la salud son:

éB Riesgos que pueden afec-

tar el estado emocional, derivados
de la falta de informacion sobre la
pandemia, prevencién de contagios,
medidas de contencién de emocio-
nes y apoyo al proceso de ensefianza
y aprendizaje, conforme al desarrollo
evolutivo de nifias, nifios y adolescen-
tes.

E. Riesgos para la salud fi-

sica. El confinamiento y las clases a
distancia ha reducido la posibilidad
de actividades fisicas en nifias, nifios y
adolescentes, lo cual pueda ocasionar
desordenes metabdlicos.

% Riesgo ante la disminu-

cion de los servicios de salud diri-
gidos a nifias, nifios, adolescentes por
la reduccién de servicios médicos para
otras enfermedades ante la focaliza-
cién de la atencién en pacientes con
COVID-19.

“RECUERDA QUE DEBES CUTDARTE
Y TOMAR TODAS LAS MEDIDAS
DE SEGURIDAD NECESARLAS PARA
ESTAR A SALVO Y QUE NO TE OE

EL CORONAVIRUS.” “DIL0§ NOS AMA Y NOS CUIDA, POR
(LoANNA, 10 ANOS) £SO NO DEBEMDS ESTAR TRISTES,
RASTA PODEMOS ACERUNA L] AMADA
VIRTUAL; MIENTRAS TANTO, CUTDATE
USA LA MASCARTLLA CORECTAMENTE
NO SALGAS DECASA STNO ES NECESAID,
JUNTOS SALDREMOS DEESTO.”
(REGIN, 6 AROS)




6.3 Derecho al
esparcimiento y juego

El derecho al juego se ha reconocido El derecho al juego se ha reconocido en la
Convencioén sobre los Derechos del Nifio. Mediante la Observacién General N°
17, el Comité de dicho tratado internacional destaca el papel del juego como
manera de proporcionar oportunidades para la expresion de la creatividad, la
imaginacion, la confianza en si mismas y si mismos, la autosuficiencia y para el
desarrollo de las capacidades y aptitudes fisicas, sociales, cognitivas y emocio-
nales. 2

La Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes reconoce el
derecho al juego en sus articulos 60 y 61. Por su parte, la Ley de Derechos de
Nifias, Nifios y Adolescentes del Estado reconoce este derecho en sus articulos
51y 52

6.3.1 Como viven el derecho al esparcimiento y
juego las nifas, nifios y adolescentes de Oaxaca

Nifas y ninos de 3 a 11 anos de edad.

Algunas nifias y nifios manifestaron que debido a la contingencia sanitaria no se
les ha permitido jugar fuera de casa libremente en la calle, ir al cine o a centros
de diversion, salir a correr, cantar, refr, gritar o jugar futbol con sus amigos o
vecinos.

Mientras tanto, otros manifestaron que han cambiado sus juegos al aire libre
para quedarse en casa; y a sus amigos, por la tecnologfa. En esta pandemia han
tenido la posibilidad de pasear vy jugar con la bicicleta en el campo, han jugado
con su primos, hermanos, con su abuelita, con sus papds, en el columpio de su
casa, a las correteadas, escondidas, han trepado arboles, jugador con la pelota,
juegos de mesa y destreza, con la tablet, se divierten contando chistes, jugando
basquetbol, futbol, videojuegos solos o en linea, imaginan que son superhéroes,
y han realizado otras actividades como dibujar, colorear, cantar, ver videos de
YouTube, jugar con sus mascotas, con sus mufiecas, regar sus plantas y hacer
noches de peliculas. Sin embargo, algunos mencionaron que sélo pueden reali-
zar estas actividades el fin de semana, ya que de lunes a viernes tienen que hacer
sus tareas escolares.

Adolescentes de 12 a 17 anos de edad.

La mayorfa de las participaciones coinciden en que la forma de jugar con sus
amigos y compafieros ahora es a través de videojuegos en linea. La forma de
divertirse en familia es con juegos de mesa, viendo la television, aprendiendo a
cocinar, correr con sus papas, jugar con sus hermanos, primos, jugar basquetbol,
bailar con sus hermanos, inventar coreograffas.

También la pandemia les ha permitido apreciar la naturaleza, pensar en lo que
necesitan y les hace felices. Que se divierten jugando con sus hermanas y her-
manos, que les gusta pintar, dibujar, leer; escuchar musica, bailar, jugar, escribir,
ver y usar el celular. Ademds de encontrar nuevas formas de entretenerse vy
divertirse como manualidades, oyendo musica, paseando por el campo, salir a
jugar con sus perros y haciendo llamadas con sus amigas y amigos.

Algunas y algunos manifestaron que no les queda tiempo para descansar y reali-
zar actividades fisicas, por realizar tareas escolares, y que en ocasiones se llegan
a sentir estresadas y estresados.

ONU, Comité de Derechos del Nifio. Observacion General 17. Sobre el derecho del nifio al descanso, el esparcimiento, el juego, las actividades recreativas,
la vida cultural y las artes (articulo 31) (2013), parrafo 9. 22

DIBUJO: ALEXLS RUBEN / § ARDS. 13



“MIHORA DE RECRED (CUANDO ME JUNTABA PARA JUGAR (ON
MIS AMIGOS, ECHARME UNA CASCARITA DE FUTBOL, JUGAR A
LAS ATRAPADAS) LA HE CAMBLADO POR FERNANFLOD, QUE ES UN
PERSONATE CLBERNETLCO EL CUAL ME ENTRETLENE Y DIVIERTE,
PERO NUNCA SUSTLTUTRE MT LTBERTAD Y A MIS AMIG0S.”

(ANGEL, 11 AR0S).

6.3.2 Identificacidon de riesgos
de vulneracion del derecho al
esparcimiento y juego por la
actual pandemia.

De los videos, dibujos y expresiones
de nifias, niflos y adolescentes se pue-
den identificar los siguientes riesgos:

.@) Limitado ejercicio del de-
recho al juego y a la recreacion
ante la reduccion de actividades re-
creativas en espacios escolares y de
esparcimiento en el espacio publico.

gP Riesgos de reduccion de

espacios publicos para la recrea-
cién y esparcimiento ante el actual
uso de juegos en linea y juegos en soli-
tario y apropiacién para otros fines de
los espacios preexistentes.

\la

:

w Riesgo de abuso y exposi-
cion a sitios de pornografia debido
al uso excesivo de dispositivos moviles
por periodos prolongados, que puede
llegar hasta las 6 horas diarias sin una
adecuada supervision parental.

“COMO NINOS DEBEMOS
TENER DERECHO A JUGAR, A
LA EDUCACION, Y ME STENTO
PRIVILEGTADA.”
(IVANA, 13 ANDS).
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La Convencién sobre los Derechos
del Nifio, consagra el derecho de ni-
fios y nifias a vivir con su familia y a ser
cuidados por esta, asi como el deber
del estado de garantizar los apoyos
necesarios para que las familias pue-
dan cumplir cabalmente su rol.

Por su parte, UNICEF sefiala en su
Informe sobre el Derecho a vivir en
familia (2012) que: el ambiente en el
que los nifios crecen es un elemen-
to determinante de su desarrollo. La
primera infancia, y especialmente el
periodo de O a 3 afios, es una fase
decisiva. En estos primeros afios el ser
humano establece vinculos y recibe
estimulos que le permiten adquirir las
habilidades necesarias para relacionar-
se con su entorno y son la base de
todo su desarrollo futuro.

6.4.1. Como viven el derecho a
vivir en familia las nifias, nifhos y
adolescentes en Oaxaca.

La pandemia por COVID-19 ha alte-
rado la vida familiar en todo el mundo,
por el confinamiento en casa, lo cual

ha traido cambios importantes en la
dindmica familiar, generando nuevos
roles para padres, madres y cuidado-
res. A continuacion, conoceremos la
percepcion de nifias, nifios y adoles-
centes de Oaxaca.

Nifias y nifios de 3 a 11 afos
de edad.

De las participaciones analizadas, se
identifica una coincidencia en torno a
que la pandemia les ha permitido for-
talecer la comunicacion y relacion fa-
miliar, especialmente entre hermanos,
generando ademas la posibilidad de
obtener nuevos aprendizajes, como
quien menciond que junto con su
abuelo hicieron una mesa de madera.

23 Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia. Uruguay Informe
“El Derecho a vivir en Familia”. (2012). P.3 Disponible: https://www.
bibliotecaunicefuy/doc_num.phplexplnum_id=144

“AL6UN DA TODO ESTO
PASARA, Y POR EL MOMENTO,
CUIDARNOS MUCHO PARA PODER
VIVIR MEJOR EN FAMILIA.”
(FATIMA, 16 ANOS).

W:-1 Derecho a

vivir en familia

Sin embargo, las restricciones como
medida de prevencion han impedido
visitar a la familia extensa.

Adolescentes de 12 a 17 anos
de edad.

Las y los adolescentes expresaron que
la pandemia les ha permitido valorar
mas a su familia y ayudar a otras per-
sonas. Al pasar mds tiempo con en
casa han podido cocinar, correr, plati-
car y pasar tiempo en familia.

Por su parte, algunos mencionaron
que debido a que sus mamds o papas
trabajan en el drea de salud, fueron
aislados y como medida de proteccion
tuvieron que mudarse a la casa de sus
abuelos o tios. En ese momento, se
preocuparon de que sus papas o ma-
mas fueran agredidos o se contagia-
ran, y no los volvieran a ver.

Otras participaciones sefialaron que
tienen poco tiempo libre para estar
con su familia; que en ocasiones, ante
el estrés, perciben actitudes de enojo
en su padre.

“EL ESTAR CON MT FAMILIA ME HA
ENSENADO MUCHAS COSAS TMPORTANTES
(OMO POR EJEMPLO QUE STEMPRE HAY QUE
ESTAR UNIDOS Y QUE HAY QUE APOYARNOS
EN LAS BUENAS Y EN LAS MALAS.

GRACTAS A ESTE PROBLEMA HE APRENDIDO
A SER MEJOR PERSONA.”

(FRANCISCO, 11 ARNDS.)



6.4.2 Identificacion de riesgos
de vulneracién del derecho a
vivir en familia por la actual
pandemia.

Algunos de los riesgos que fueron e , e . ,
identificados a partir de la expresion La Organizacién Internacional del Tra-  educacion bésica obligatoria, salvo los

de nifias, nifios y adolescentes sobre bajo (OIT) define al trabajo infantil casos que apruebe la autoridad labo-
este derecho son: como: “todo trabajo que priva a los ral correspondiente, en que a su juicio

niflos de su nifiez, su potencial y su  haya compatibilidad entre los estudios

dignidad, y que es perjudicial para su vy el trabajo. Asimismo, en el articulo
— Riesgo de pérdida de un [JESCICIISRICISSRAsRIss]criCeli 23 de la citada Ley se ordena el reti-
miembro de la familia, debido a los ro inmediato de la actividad laboral de

contagios por coronavirus. La propia OIT hace referencia a que cualquier menor de 15 afios que se
el trabajo infantil perpetda el circulo  detecte trabajando.

vicioso de la pobreza e impide que
f& P R PR PO nifas, nifios y adolescentes adquieran  En su articulo 47, fracciones V' y VI, la
apoyo ante la separacién de in- [&E Iwabi[idades, las calificaciones y la  Ley General de los Derechos de Ni-
tegrantes de la familia debido a las educacion necesarias para asegurarse  fias, N|n9§ % Adolescen‘;es establece
medidas de resguardo ante contagios [MRSUNCIUSEIE la oblgaoon de las autoridades de los
o ante la separacién familiar como ) e o res O'fdenes de gob|e.mo d‘e prevenir
medida de prevencion. El articulo 123, apartado “AY’, fraccion  y sancionar el trabajo infantil.

lIl, de la Constitucidon Politica de los
«®® Estados Unidos Mexicanos, sefiala que  En el contexto analizado, segin el In-
*#™\ Riesgo de incremento de la edad rpfnima de ingreso al trabajq es fqme CO\/ID-"I 9y Trabajo Infantil: En
abusos y malos tratos al tener que [ISSEICIISE Y establece la prohibicion  tiempos de crisis, es hora de actuar”® la
convivir més tiempo en el hogar en si- de la ut|||zaC|.on deINtrabaJo de ‘Igs me- OIT vy U[\NIICEF sefialaron que ‘m|||o—
tuaciones de estrés. nores de quince afios y especificando  nes de nifios podrfan verse obligados

en la misma fraccién, la jornada maxi- ~ a realizar trabajo infantil como conse-

ma de seis horas para las y los mayo- cuencia de la COVID-19; las nifias y

res de quince y menores de dieciocho  nifios que ya trabajan podrian tener

afios de edad. que hacerlo durante mas horas, o en

/. : peores condiciones, lo que causaria

- < A La Ley Federal del Trabajo sefiala  un dafio significativo a su salud y a su
AMENDL A VALOLAR A MIS 7 SN en SZI articulo 22 Bis une queda  seguridad. gLo anterior, derivad>(/3 del
SERES QUERTDOS, A DECTRLES TODOS v ! \ prohibido el trabajo de menores incremento en la pobreza provocada
L0SDIAS CUANTOLOS AMO YEL -~ 85773 Rl RN de quince afios; no podrd uti-  por la pandemia, lo que puede orillar
VALOR DE UN ABRAZO Y DEUN BESD.” ... a4 ,/ lizarse el trabajo de mayores a que en los hogares se utilicen todos

de esta edad y menores de  los medios disponibles para sobrevivir.
dieciocho afios que no
hayan terminado su

(SOrfa, 16 ARDS.)

24 Recuperado de Organizacion 25 Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, Organizacion

‘ Internacional del Trabajo. Informe: “COVID-19 y trabajo infantil: En tiempos
Internacional del Trabajo. https:// de crisis, es hora de actuar” (2020). Disponible en: https:/www.ilo.org/ipec/
www.ilo.org/ipec/facts/lang--es/
index.htm Informationresources/\'WCMS_747421/lang--es/index.htm

Millones de nifias y nifios podrfan verse
obligados a realizar trabajo infantil
como consecuencia de la COVID-19;
las nifias y niflos que ya trabajan podrfan
tener que hacerlo durante mds horas, o en

DIBUTO: DANLY FARID / } ARVOS.

peores condiciones.

OIT y UNICEF




6.5.1 Contexto del trabajo
infantil en Oaxaca

La OIT, en su Informe sobre Estima-
ciones mundiales sobre el trabajo in-
fantil. Resultados y Tendencias 2012-
2016, estima que en el mundo hay

152millones

de nifios en situacion de trabajo infantil;

de éstos, 48% son de 5 all afos;
28%, de 12 a 14 afios, y 24%, de 15
a 17 afos; del total, 64 millones son
nifias, y 88 millones son nifios.*

En Meéxico, la Encuesta Nacio-
nal de Trabajo Infantil (ENTI 2019)
del INEGI” arrojé que de las y los
28522295 nifias, nifios y adolescen-
tes de nuestro pals de entre 5 y 17
afios de edad, el 11.5% (3'269,395)
se encuentran en situacion de trabajo
infantil.

Segln dicha Encuesta, en el estado
de Oaxaca habitan 1'033,005 nifias,
nifios y adolescentes de entre 5y 17
anos de edad, de los cuales 524,552
son hombres y 508,453 son mujeres.
Asimismo, 222,218 (un 21.5%) se en-
cuentran en situacion de trabajo infan-
til, por lo que el estado de

OAXACA

ocupa la TASA MAS ALTA de
trabajo infantil en el pais

10 puntos por arriba de la tasa nacio-
nal, que es de 11.5%, y 16.2 puntos
por arriba del estado con menor tasa.
Dichos resultados destacan que, en
el estado, 95,694 personas de 5 a 17
afios realizan quehaceres domésticos
en horarios prolongados o en condi-
ciones peligrosas, de las cuales 47,835
son mujeres. De igual manera, la En-
Cuesta en cita muestra que 65,738 ni-
fias, nifios y adolescentes que laboran
en actividades no permitidas

42.8 %

lo hacen en el
SECTOR AGRICOLA
siendo este el sector que ocupa ma-
yor cantidad de mano de obra infantil.

26 Organizacién Internacional del Trabajo (OIT) Informe sobre Estimaciones
mundiales sobre el trabajo infantil. Resultados y Tendencias 2012-2016.
(2017).P.5

27 INEGI-STPS-OIT, Encuesta Nacional de Trabajo Infantil 2019, En:
<https://www.inegi.orgmx/programas/enti/2019/#Tabulados>

6.5.2 Cémo conciben el trabajo infantil las nifias, los nifios y
adolescentes en Oaxaca durante la Pandemia por COVID-19.

Sobre este eje tematico nifias, nifios y adolescentes expresaron su perspec-
tiva sobre el trabajo infantil y sobre los motivos que los pueden orillar para
trabajar.

Nifias y ninos de 3 a 11 afios de edad.

De las participaciones hechas sobre este tema, se advierte que identifican el
incremento de situaciones de trabajo infantil en condiciones peligrosas, citan
de manera especifica que han apreciado a nifias y nifios en las calles vendiendo
ramos de flores, dulces, que en ocasiones les compran “un poquito de chicles”.
También expresaron su preocupacion por que estos nifios y nifias se encuen-
tran en riesgo de infectarse y enfermarse.

Ante tal situacion, Ivanna, de 12 afios, comenta: “Realmente pienso que eso
es muy triste, porque como nifios debemos tener derecho a jugar, a la edu-
cacion, a divertirnos”.

Por otra parte, a través de un dibujo, Andrea, de 8 afios, retrata el cierre de
comunidades indigenas y sefiala la venta de artesanias por todos los integran-
tes de la familia, entre ellos, nifias y nifios.

Adolescentes de 12 a 17 afios de edad.

Las y los adolescentes, sefialaron que nifias, niflos y adolescentes deben tra-
bajar debido a que carecen de recursos y tienen necesidad. Al trabajar se ex-
ponen a riesgos como contagiarse con COVID-19, cortarse o a la insolacion;
esto no les parece justo, ya que todos tienen derecho a una buena educacién,
y sefialan que no es correcto, “vya que deberfan estar tomando clases y no
vendiendo chucherfas o frutas en la calle”, que no es una responsabilidad de
nifias, nifios y adolescentes trabajar para mantener a su familia, o que en oca-
siones son obligados a robar.

6.5.3 Identificacién de riesgos
por trabajo infantil durante la
Pandemia.

Algunos de los riesgos que fueron
identificados a través de la participa-
cion de nifias, nifios y adolescentes
sobre este derecho son:

N

& Riesgo de incremento
de trabajo infantil. Debido al cie-
rre de las escuelas, la pérdida de em-
pleos vy la desaceleracion econdmica,
ha aumentado el riesgo de que mas
nifias, nifios y adolescentes tengan
que trabajar.

g Riesgo de contagio por

coronavirus en nifias, nifios y ado-
lescentes en situaciéon de trabajo
infantil, al trabajar en condiciones
peligrosas e insalubres.

e




“PIENSO QUE EL GOBZERNO, AL TGUAL QUE
NOSOTROS, DEBEMOS GENERAR OPORTUNIDADES

DE TRABAJO PARA LOS PAPAS DE ESTOS NIRIOS, 6.6 Derechos de niﬁas, ninos V4

Y 105 NTAOS NO TENGAN QUE TRABATAR PARA

OUETENGAN A VIDAIGA” adolescentes con discapacidad

(Lucta PATRICTA, 13 ARIDS)

El derecho a la proteccidn especial de nifias,
niflos y adolescentes con discapacidad se re-
conoce en la Convencién sobre los Derechos
del Nifio, en el articulo 23 parrafo primero:
“que el nifio impedido mental o fisicamente de-
bera disfrutar de una vida plena y decente en con-
diciones que aseguren su dignidad, le permitan llegar
a bastarse a si mismo y faciliten la participacion activa

del nifio en la comunidad”.

Las nifias, nifios y adolescentes con discapacidad, de manera general suelen vivir
mayor exclusion, constantemente se enfrentan a violencia, aislamiento, abuso
O estereotipos.

Por su parte, la Convencién sobre los Derechos de las Personas con Discapa-
cidad establece las medidas que los Estados deben tomar para asegurar el goce
de todos los derechos, la consideracién de tomar en cuenta el interés superior
de la nifiez y la importancia de promover el derecho a la expresion.

En el México, la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes,
reconoce este derecho en sus articulos 53 y 54. En la Ley local, se encuentran
reconocidos en los articulos del 40 al 46.

“{QUIERO DECIATE (PANDEMLA) QUE TE
VENCEREMOS Y NO TMPORTA CUANTO NOS
TARDEMOS, PERD SALDREMOS. COMO ME
- DICEMIFAMILLA EN UNA COMPETENCTA:
o ILLEGAREMOS A LA VCTORTALPOR T0DO
* L QUENOS HA COSTADO EN EL CAMIND.”
(JAVIER, 12 ARI0S).

DIBUTO: AURORA

6.6.1 Como conciben y viven las
nifas, niflos y adolescentes con
discapacidad en Oaxaca por la
Pandemia por COVID-19.

3 a 11 afios de edad.
Las nifias y los nifios consideran que la
pandemia ha dificultado que personas
con alguna discapacidad reciban sus
tratamientos médicos o de rehabilita-
cioén. Ademas de cuidarse mucho para
que el COVID-19 “no les dé tan gra-
ve”. Una participacion menciona que
su hermano tiene discapacidad “y que
no sale para nada porque el virus pue-
de meterse rapido, y si tienen alguna
emergencia es mds dificil que puedan

salir”.

12 a 17 anos de edad.
La percepcién de las y los adolescentes
es que la discapacidad puede volverles
mds vulnerables, por lo cual deben to-
mar en cuenta todas las medidas de
prevencion de contagios. Ademas de
considerar los desafios adicionales que
les representa tomar la educacion a
distancia sin las condiciones y el apoyo
necesario: “No hay que dejar de lado
a los nifios que tienen una discapaci-
dad, ellos también nos necesitan”.

De forma similar, identifican diversas
barreras para el ejercicio de algunos
derechos como educaciéon y espar-
cimiento: “una persona con discapa-
cidad no puede salir a distraerse”, “y
que ellos también nos han ensefiado
que no puedes detenerte por circuns-

tancias que se presentan”.

“No hay que dejar de lado
a los nifios que tienen
una discapacidad, ellos
también nos necesitan”
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Expresiones de nifias, nifios y
adolescentes con discapacidad
auditiva.

Para la inclusion de nifias, nifios y ado-
lescentes con discapacidad auditiva, se
realizd un ejercicio de participacion
entre 4 nifias, nifios y adolescentes
con discapacidad auditiva, quienes
a través de un intérprete de Lengua
de Sefias Mexicana compartieron sus
experiencias. Expresaron que les gus-
ta estar con sus mamds y papas, que
cuando salen toman todas las pre-
cauciones, como: no saludar de beso,
usar cubrebocas, no salir a convivios
ni celebraciones, y mantener la sana
distancia.

Respecto de su educaciéon, manifes-
taron que por la pandemia cerraron
sus escuelas, lo que les hizo sentirse
tristes, algunos se enojaron, y otros se
sienten aburridos. Tienen clases cada
quince dias por dos horas, sus familia-
res acuden para entregar y recibir las
tareas, los docentes les envian videos
para aprender vocabularios y sefias.
También tienen videollamadas para
platicar con sus compafieros en Len-
gua de Sefias.

Al igual que otros participantes, consi-
deran que se ha incrementado la can-
tidad de tareas y eso los hace sentir
cansados. Les aburre estar en casa y
por ello quisieran poder ir al cine, salir
y regresar a la escuela.

Entre las actividades que disfrutan rea-
lizar en casa, ya sea solos 0 acompafia-
dos, se encuentran jugar con plastilina,
dibujar, colorear, leer, ver peliculas, ju-
gar futbol y con la computadora, co-
locar los adornos de navidad, ayudar
a su mamad en la cocina y cuidar a sus
mascotas. Expresaron que les gusta-
ria que su maestro los lleve a pasear;
les gustaria poder ensefiar lengua de
sefias a sus amigos y familia, para que
conozcan a las personas sordas.

18

6.6.2 ldentificacion de riesgos de

los derechos de las personas con
discapacidad

Algunos de los riesgos que se advier-
ten a través de las participaciones de
nifias, nifios y adolescentes sobre este
derecho son:

(5\ Falta de inclusion ante el

cierre de diversas instituciones que
brindan servicios de salud, educativos
o de espacios recreativos y de entre-
namiento; en algunos casos, segun la
discapacidad que presente, se incre-
mentan las barreras para el acceso
a sus derechos. Por ejemplo, la falta
de herramientas y conocimiento en
Lengua de Sefias Mexicana, limita la
comunicacion con personas sordas,
especialmente por quienes deban in-
teractuar con ellas.

123 Limitado acceso a la salud

de nifias, nifios y adolescentes con
discapacidad debido al cierre de ins-
tituciones de salud, lo que retrasa los
avances en la atencién y en procesos
de rehabilitacion.

. “A M ME GUSTA CONVIVIR
CON NINOS QUE TIENEN CERTAS
. LTMITACTONES PORQUE APRENDO
DE ELLOS Y ELLOS APRENDEN DE MI,

YO L0S ADMIRO MUCKD.”
(ALTCTA, 3 ANDS)

6.7 Derechos
de las ninas,
ninos y
adolescentes
indigenas

El articulo 30 de la Convencién so-
bre los Derechos del Nifo, estable-
ce que en los Estados en que existan
minorias étnicas, religiosas o linglifs-
ticas, o personas de origen indigena,
no se negard a un nifio que perte-
nezca a tales minorfas o que sea indi-
gena el derecho que le corresponde,
en comun con los demas miembros
de su grupo, a tener su propia vida
cultural, a profesar y practicar su
propia religion, o a emplear su pro-
pio idioma.

Por su parte la Ley General de los
Derechos de Nifias, Nifios y Adoles-
centes, establece que, en poblacio-
nes predominantemente indigenas,
las autoridades tienen la obligacién
de difundir la informacién institucio-
nal y la promocion de los derechos
en la lengua indigena local.

En el mismo sentido, la Ley de los
Derechos de Nifias, Nifios y Ado-
lescentes del Estado de Oaxaca re-
conoce que la nifiez y adolescencia
indigena y afro mexicana tiene de-
recho a vivir, crecer vy desarrollarse
dentro de su cultura en el marco de
las instituciones politicas, econdmi-
cas, sociales y juridicas de sus pue-
blos y comunidades, en un ambien-
te de libertad, paz y seguridad; asf
COMO a conservar, proteger, mante-
ner y desarrollar libremente su pro-
pia identidad, manifestaciones cultu-
rales e instituciones comunitarias.

“NO TEMAS,
TODO ESTA BIEN.”
(MZA, b ANS)



6.7.1 Contexto de nifas,
nifos y adolescentes indigenas
del Estado de Oaxaca.

Oaxaca es un estado pluricultural,
compuesto por 570 municipios, de
los cuales, seglin datos de la Direccién
General de Poblacién del Estado de
Oaxaca (DIGEPO, 2018), 418 se rigen
por sistemas normativos indigenas; de
ellos, 245 poseen poblacion hablante
de lengua indigena con més de 40%
del total. El nimero total de etnias in-
digenas en Oaxaca es de 16, mas una
etnia afromexicana.’®

EN OAXACA

1 MILLO
o NES de

personas son hablantes de
alguna de las 16 lenguas indigenas
del estado

de los cuales 637,196 son mujeres
(52.8%) y 568,960 (47.2%) son hom-
bres. El nimero de localidades entre
pueblos y comunidades indigenas en
el estado suman un total de 10,496
localidades.”

Segln el Censo de Poblacion y Vivien-
da 2020 del INEGI, tenemos que en
México 7'364,645 personas de tres
afios y mds, hablan una lengua indige-
na. En Oaxaca hay una poblacion total
de 3'917,300 personas en ese rango
de edad, de las cuales 1'221,555 ha-
blan alguna lengua indigena, esto es,
un 31%. De esta poblacion hablante
de lengua indigena 317,590 son nifias,
nifios, adolescentes y jévenes de 3 a
19 afios de edad, lo que represen-
ta un 24.43% del total de hablantes
de lengua indigena en Oaxaca y un
16.12% de la poblacion total hablante
de lengua indigena en el pais,*® lo que
da muestra de la riqueza multicultural
existente en Oaxaca y la exigencia del
cumplimiento de los derechos de la
nifiez indigena.

24.43%

del total de hablantes de
lengua indigena en Oaxaca son
nihas, ninos y adolescentes

28 Revista No 41 de “OAXACA POBLACION” publicada por la Direccin
General de Poblacién del Gobierno del Estado de Oaxaca ([DIGEPO]
2018,). Visible en: http://www.digepo.oaxaca.gob.mx/recursos/revistas/
revista42.pdf P. 27

29 Op. Cit. ([DIGEPO] 2018)) P. 27.

30 INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2020. Visible en: https://www.
inegi.orgmx/sistemas/olap/consulta/general_ver4/MDXQueryDatos.asp’c=

6.7.2 Cémo conciben las nifas,
nifios y adolescentes indigenas en
Oaxaca sus derechos durante la
Pandemia por COVID-19.

Por Ultimo, se presentan los resulta-
dos en este tema, con referencia a las
miradas que las y los participantes tie-
nen sobre él, asi como participaciones
de una adolescente que se autodeno-
mina indigena.

Nifias y nifios indigenas de

3 a 11 afios de edad.

Para esta categorfa, nifias y nifios ma-
nifestaron que quienes pertenecen a
comunidades indigenas no cuentan

con el servicio de internet, vy si llegan a
tenerlo, no es de buena calidad.

Adolescentes indigenas de

12 a 17 anos de edad.

De las participaciones sobre este
tema, los adolescentes refirieron que
a las personas que viven en las comu-
nidades originarias les es mds dificil
conseguir consultas médicas porque
estan retiradas de la ciudad y tienen
que viajar mucho para adquirir me-
dicamentos, “que tienen los mismos
riesgos porque el virus anda en el aire”.

Asimismo, expresaron que en las co-
munidades la sefal de internet falla,
que hay dfas en que no tienen acce-
so al mismo, que “no hay ciber” y no
pueden entregar sus tareas a tiempo,
que muchos estudiantes no tienen dis-
positivos moviles para tomar las clases.

De las expresiones recibidas, se ad-
vierte de forma positiva la percepcion
de la solidaridad de la poblaciéon de
San Antonino Castillo, ya que dona-
ron productos de su cosecha a quien
lo necesitara a manera de “trueque”.

“CRED QUE LA PANDEMIA, HA STDO UNA
LECCTGN TMPORTANTE, YA QUE NOS HA HECHO
RETOMAR LO VERDADERAMENTE IMPORTANTE
EN'LA VIDA DEL SER HUMANOD, SABER VIVIR
EN COMUNTDAD, VALORAR A LS QUE
TENEMOS CERCA Y LO QUE TENEMOS, A ESFOR-
TARNOS CADA DIA PARA SALTR ADELANTE.”
(FRANCISCO, 12 AR0S)

6.7.3 ldentificacion de riesgos de
los derechos de nifas, nifios y
adolescentes indigenas.

Algunos de los riesgos que fueron
identificados por medio de las expre-
siones de nifias, nifios y adolescentes
sobre este derecho son:

l x | Limitado acceso a la edu-
cacion a distancia ante la falta de
medios tecnoldgicos, que puede pro-
vocar deserciéon escolar.

@ Falta de acceso a atencién

médica oportuna y adecuada ante
la carencia en algunas comunidades de
servicios basicos de salud.

DIBUJOS: EMLLIANO / 13 AROS.
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7. PROPUESTAS PARA CONSIDERAR LAS
OPINIONES Y MEJORAR LA GARANTIA
DE LOS DERECHOS DE NINAS, NINOS

Y ADOLESCENTES.




A fin de garantizar los derechos de nifias,
niflos y adolescentes de Oaxaca, se pro-
pone el desarrollo de politicas publicas que
atiendan caracteristicas especificas de nifias,
nifos y adolescentes de diversos contextos,
Ka sea en comunidades urbanas, indigenas vy
ablantes de lenguas originarias.

s
=
=
=
—
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—
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=
=
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=
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Derecho a la
Educacion

22

® Realizar una evaluacion del impacto de la estrategia de
educacion en linea en los niveles preescolar, primaria, se-
cundaria y medio superior;, con el objetivo de conocer su
eficacia en el aprendizaje. Dicho ejercicio debe incluir la opi-
nion de las estudiantes y los estudiantes sobre sus propios
aprendizajes e intereses, asi como de madres y padres de
familia o tutores, quienes han asumido un rol muy activo en

el proceso educativo.

e Implementar estrategias para el retorno seguro a las cla-
ses presenciales, atendiendo a la Nueva Normalidad vy ga-

rantizando las condiciones de bioseguridad.

e Realizar acciones pertinentes para promover la inscrip-
cion y reinsercion de nifios, nifias y adolescentes a la escuela,

en el marco del proximo retorno a clases presenciales,

® Desarrollar un plan de fortalecimiento de habilidades do-
centes para la ensefianza en una modalidad mixta (presen-

cial / a distancia).

e Generar una estrategia para la nivelacion y el reforza-
miento de aprendizajes que se pudieran haber afectado du-

rante la contingencia sanitaria.

® Mejorar la infraestructura, mobiliario, equipamiento y co-

nectividad en escuelas de educacion publica de Oaxaca.



e Divulgar informacién sobre COVID 19, con formatos

Derecho a la . N o
amigables y acCesIiDIeS para ninas, Ninos y adolescentes, In-
Salud

cluyendo las condiciones de personas con discapacidad, ha-
blantes de lenguas maternas del estado y contextos socio-

culturales.

e Generar diagndsticos y evaluaciones sobre las afectacio-

nes psicoemocionales en nifas, nifios y adolescentes.

e Disefiar estrategias para la atencion de la salud emocional

de quienes lo requieran.

® Priorizar la atencién médica en general (vacunas, segui-
miento a tratamientos, entre otros) a nifias, nifios, adoles-

centes.

DIBUJO: EMILLANO / 13 ANOS.
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e Implementar campafas para reconocer como derecho

Derecho al

Esparcimiento _ -~ N
. asi como sus beneficios en el desarrollo cognitivo y psicoe-
Y luego mocional.

de nifias, niflos y adolescentes el esparcimiento y el juego,

e Reabrir de forma segura espacios de recreacion y es-
parcimiento acordes con las medidas que dictan las auto-
ridades sanitarias para evitar el contagio y propagacion del
COVID-19.

Derecho a

e Promover modelos alternativos de crianza positiva, basa- T .
dos en el respeto de los derechos de nifias, nifios y adoles- VlV"’ en

[ ] [ ]
centes, sin recurrir al castigo fisico ni al maltrato emocional. Fam I I id

e Generar programas compensatorios y medidas de pro-

teccion especial ante situaciones de orfandad causadas por

COVID-19, que propicien la recuperacion emocional vy el

adecuado desarrollo.

DIBUJO: EMILLANO /13 ANOS,
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Prevencién y
erradicacion del

trabajo infantil
y proteccioén de
adolescentes en

edad permitida de
trabajar

e Instalar la Comision Interinstitucional para la Prevencion
y Erradicacion del Trabajo Infantil y la Proteccion de Ado-
lescentes trabajadores en Edad permitida en el Estado de

Oaxaca.

e Elaborar e implementar el plan estatal para la prevencion y

erradicacion del trabajo infantil, incluidas sus peores formas.

e Verificar por parte de la Coordinacién de Normatividad
e Inspeccion del Trabajo del Gobierno del Estado las con-
diciones de trabajo de adolescentes en edad permitida para
trabajar, asf como para asegurar que no haya nifias o nifios

en situacion de trabajo infantil.

e Actualizar el protocolo para la prevencion y erradicacion
del trabajo infantil para la inspeccién estatal del trabajo, y el
protocolo para la restitucién de derechos de nifias, nifios y

adolescentes en situacion de trabajo infantil en Oaxaca.

e Realizar una campafia de concientizacion a la poblacion
para que conozcan qué es el trabajo infantil, y se identifi-
quen actividades del hogar que puedan constituir trabajo

infantil, entre ellas, las peores formas de trabajo infantil.
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Derechos de e Formar personal de las instituciones educativas y de salud
ninas, NiNos y en Lengua de Sefias Mexicana para facilitar la comunicacion
adolescentes con  directa con nifias, nifios y adolescentes con discapacidad au-

discaPaCidad ditiva.

e Reabrir los centros de rehabilitacion, con las medidas re-
comendadas por las autoridades sanitarias, a fin de que se
dé continuidad a los tratamientos de nifias, nifios y adoles-

centes que lo requieran.

e Promover el ejercicio de participacion de nifias, nifios y
adolescentes con discapacidad en el desarrollo de acciones

que beneficien la garantfa de sus derechos.

Derechos de
e Generar politicas y programas educativos con perspecti- NiNas, NINOS Y

va de derechos y pertinencia cultural, compatibles con los adolescentes
contextos rurales e indigenas, que consideren la dotacion indl’genas
de internet y acceso a los medios de comunicacion, con-

siderando su organizacion comunitaria interna para hacer

llegar los contenidos educativos.

® Desarrollar materiales en lenguas indigenas aplicables a
la modalidad de educacion a distancia, con contenidos que

contribuyan a fortalecer la identidad cultural.

e Realizar acciones a fin de dotar de servicios de salud a
poblaciones y comunidades indigenas que carezcan de ellos,
priorizando la atencion a nifias, nifios, adolescentes y muje-
res embarazadas, y que se considere a la medicina tradicio-

nal para fortalecer la atencién medica de la poblacion.



Derecho a la
participacion

e Fortalecer espacios de participacion que en el mismo sen-
tido de la Campafia 1,2, 3 por ti promuevan de manera libre
y adecuada a diversos contextos la expresion de la forma en
que se viven los derechos, que involucre una amplia partici-

pacion del sector publico estatal.

® |ncorporar los resultados de esta campafa en las politicas
y programas del gobierno estatal, considerando un meca-
nismo de seguimiento a las acciones emprendidas a partir

de esta campafia.

® Replicar este ejercicio de participacion a fin de construir
una practica que permita dar seguimiento a las propuestas
planteadas por nifias, nifios y adolescentes de Oaxaca, asi

como medir los cambios generados.
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Esta publicacién se termind de editar
en el mes de marzo de 2021.

Para su maquetacion y disefio se empled
la familia tipografica Gill Sans Nova y los
integrantes de la paqueterfa de Adobe:

ilustrator, photoshop e indesign.

Los dibujos que lo ilustran son producto
del ejercicio del derecho a la participacion de
nifias, nifios y adolescentes oaxaquefios y
fueron hechos con mucho mucho amor.



(GRACTAS

“(UTERO DECTRTE (PANDEMTA) QUE TE VENCEREMOS Y NO TMPORTA
CUANTO NS TARDEMOS, PERO SALDREMOS. COMO ME DICE MT FAMILTA
EN UNA COMPETENCTA: jLLEGAREMOS A LA VICTORTA! POR TODO L0 QUE
NOS HA COSTADO EN EL CAMIND."

(JAVIER, 12 ANOS).

&Snkanda World Vision ‘ i},ﬁ.f-

Por los nifios
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